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 تحلیل شاخص هامحاسبه و 

ترین های انسانی، سن و جنس به عنوان مهمترین و مرتبطسن و جنس از مهمترین متغیرهای جمعیتی هستند. در بین تمام ویژگیهای جمعیت

برای مردان و زنان و در سنین مختلف به خودی خود دارای اهمیت هستند اما تحلیل این  های مجزاشناسان مطرح است. دادهویژگیها برای جمعیت

هایی به تفکیک سن و جنس مستلزم داشتن داده بهداشتیهای ریزیباشند. بسیاری از برنامهها برای دیگر مقاصد نیز دارای اهمیتی حیاتی میداده

دهد. برای مثال، عدم توازن مرد و زن، الگوهای را تحت تاثیر قرار می بهداشتیهای ط و برنامهبسیاری از رواب ،باشند. وضعیت توازن سن و جنسمی

  سازد.دواج و باروری را متاثر میاز

 شاخص های جمعیتی -1

  (Distribution of age group population) مختلف جنسی و سنی گروههاي رصدد -الف

  :کلی روش محاسبه

 درصد توزيع گروههاي سنی جمعيت = گروه سنی مورد نظرجمعیت / كل جمعیت ×011 

 سال:  يک زير سنی گروه درصد 

 یکسال زیر جمعیت                 

 جمیعت كل                                                            

 سال: 5 زير سنی گروه درصد 

 سال 5 زیر جمعیت                 

 جمیعت كل                

 درصد کم سالان در جمعيت( سال 55 زير سنی درصدگروه(: 

 سال 05 زیر جمعیت                            

 جمعیت كل                          

: سال 05كه اگر سهم نسبی جمعیت زیر این شاخص یکی از شاخصهای تشخیص جوانی جمعیت می باشد.   

  جوان است. یدرصد كل جمعیت باشد، این جمعیت از نظر ساختار 01بزرگ تر یا مساوی 

  جمعیت میانسال  باشد، درصد  01تا  01اگر این شاخص بین 

  جمعیت پیر و سالخورده استدرصد،  01كمتر از. 
 

 سال: 46 تا 55 سنی درصدگروه 

 سال 40تا 05  جمعیت                             

 جمعیت كل                                                                                                   

 

×011 

×011 

×011 

×011 



 درصد کهنسالان در جمعيت( سال و بالاتر 45 سنی وهدرصدگر(: 

 سال و بالاتر 45 جمعیت                               

 جمعیت كل                                                                                                     

جمعیت  ،درصد 01تا  5و بین بیشتر باشد، جمعیت سالخورده است  درصد و 01ساله و بالاتر به كل جمعیت مساوی 45افراد  سهماگر در جمعیتی 

 ×میانسال می باشد.

  ساله 56 تا 51 شوهردار زنان درصد -ب

   :کلی روش محاسبه

 هر گروه سنی در زنان شوهردار درصد=  گروه سنیر ه در جمعیت زنان شوهردار/ كل جمعیت زنان درهمان گروه سنی  ×011

 سال: 56 تا 51 از سنی گروه هر در شوهردار زنان درصد 

 سنی گروه هر در شوهردار زنان جمعیت       

 سنی گروه همان در زنان جمعیت كل                                                                          

 زنان: کل به ساله 56 تا 51 شوهردار زنان درصد 

 ساله 50 تا 01 شوهردار زنان جمعیت              

 ساله 50 تا 01 زنان جمعیت كل                                                                                

 فرزند بی ساله 56 تا 51 شوهردار زنان درصد: 

 فرزند بی ساله 50 تا 01 شوهردار زنان جمعیت           

 شوهردار ساله 50 تا 01 زنان جمعیت كل                                                

 فرزند: تک ساله 56 تا 51 شوهردار زنان درصد 

 فرزند تک ساله 50 تا 01 شوهردار زنان جمعیت           

 دار شوهر ساله 50 تا 01 زنان جمعیت كل                                                

 

 

 نسبت جنسی در بدو تولد -ج

ر د دختربه متولدین  پسراز تقسیم متولدین جنسی در بدو تولد نسبت نفر زن می باشد.  011نسبت جنسی بیانگر شمار مردان در مقابل هر بطوركلی 

بنابراین، چنانچه در جمعیتی نسبت جنسی در دامنه مذكور گیرد. قرار می 011تا  010آید، در سطح كلی در محدوده یک سال مشخص به دست می

بیانگر فزونی مردان به زنان و نسبت  011می توان گفت تركیب جنسی جمعیت مورد نظر متعادل است. به طور كلی، نسبت جنسی بالاتر از  قرار گرفت

×011 

×011 

×011 

×011 

×011 



می توان نسبت جنسی را برحسب سن یا گروه سنی محاسبه كرد كه به نام همچنین  .بیانگر فزونی زنان به مردان در جمعیت است 011جنسی كم تر از 

 نسی ویژه سن یا گروه سنی نامیده می شود.نسبت ج

 پسر زنده تولدهای تعداد                           

 دختر زنده تولدهای تعداد                       

 )نسبت وابستگی کل( ســربــاري درصد -د

هر سن شرایط و اقتضائات خاص خود را از نظر توانایی های ، می باشد )سرباری(سنی  شاخصهای تحلیل تركیب سنی جمعیت شامل نسبتهای وابستگی

ه گروه س فیزیکی و جسمانی، تولید مثل، نگرشها و غیره دارد كه بر این اساس و با توجه به كاركردهای جمعیت از نظر فعالیت اقتصادی، كل جمعیت در

 شامل:  عمدهسنی 

 1  سال  00تا 

 05  سال  40تا 

 45 یرد.ساله و بالاتر قرار می گ 

 

شود: دهنده جمعیت غیـرفعال به جمعیت فعال از نظر اقتصـادی و اشـتغال اسـت. این شاخص چنین تعریف می نشاندرصد سرباری یا درصد وابستگی 

دین معنی بیعنی نسبت اشخاص غیرفعال اقتصادی به جمعیت فعال اقتصادی و  .رمقایسه با همه افراد دیگ جامعه درنسبت كودكان و اشخاص پیر در یک 

 .نفر جمعیت فعال اقتصادی چند نفر مصرف كننده وجود دارد 011است كه به ازای هر 

  011 ×سال  40تا  05جمعیت تقسیم بر تر بالا ساله و 45 جمعیت + ساله00 تا جمعیت صفر  :کلی روش محاسبه

 بالاتر و ساله 45 جمعیت + ساله 00 تا صفر جمعیت               

 سال 40 تا 05 جمعیت                                                                            

 به دست می آید. 011 ضربدر سال 40تا  05سال به جمعیت  00تا  1از تقسیم گروه سنی : نسبت وابستگی کم سالی شاخص

 به دست می آید. 011ضربدر سال  40تا  05به جمعیت ساله و بالاتر  45از تقسیم گروه سنی : نسبت وابستگی کهنسالی شاخص

  رشد جمعيت نرخ -ه

 ساليانهدو نوع رشد این میزان مقدار افزایش یا كاهش جمعیت یک منطقه را در یک سال نسبت به صد نفر از همان جمعیت نشان می دهد. معمولا 

  :جمعیت وجود دارد

 ساليانهطبيعی  نرخ رشد 

 ساليانهمطلق  نرخ رشد 

گ رچنانچه مهاجرت نقشی در تغییرات سالیانه جمعیت نداشته باشد و حجم و ساختار سنی و جنسی جمعیت تنها تحت تاثیر دو عامل طبیعی تولد و م

ر اخلی و خارجی نیز دگویند. در مقابل چنانچه علاوه بر تولد و مرگ، مهاجرت، مهاجرت دمی تغییرات طبیعی جمعیتتغییر یابد، نتیجه این تغییر را 

 گویند.می تغییرات مطلق جمعیتی این تغییر را حجم و ساختار سنی و جنسی جمعیت نقش داشته باشد، نتیجه یتغییرات سالیانه

                                                  یعنی جمعیتی كه در معرض مهاجرت نیست، این میزان به سادگی با تفاضل میزان خام ولادت از میزان خام مرگ بدست میاید.جمعيت بسته در 

  طبيعی ساليانهرشد  ميزان = ميزان خام ولادت –ميزان خام مرگ 

×011 

011×  



 طبيعی  رشدنرخ تقسیم شود تا  01رشد طبیعی بدست آمده به میزان با توجه به اینکه میزانهای مرگ و موالید در هزار می باشند، باید عدد : مهم نکته

 بدست آید. 511ساليانه در 

ید در محاسبه میزان رشد وارد هم با یعنی جمعیتی كه در معرض مهاجرت است، علاوه بر میزان رشد طبیعی، میزان خالص مهاجرتدر جمعيت باز 

 تحت عنوان میزان رشد مطلق جمعیت نامیده می شود.عدد حاصله شود كه 

 جمعيت مطلق = ميزان رشد (ميزان خام ولادت –ميزان خام مرگ )+  ميزان مهاجرت به خارج( –مهاجرت به داخل ميزان )

 دقت شود كه مخرج كسر كلیه میزانهای مهاجرت، همانند مرگ و ولادت، جمعیت می باشد كه در هزار ضرب شده است.

شویم رو میبا افزایش طبیعی جمعیت روبف بین تعداد متولدان و فوت شدگان را نرخ رشد طبیعی گویند. اگر تفاضل مثبت داشته باشیم لااختبه طور كلی 

  .كاهش طبیعی جمعیت خواهیم بود شاهد ،میر بر متولدان فزونی گیرد و در صورتی كه میزان مرگ و

ه از فرمول زیر استفادمی توان جمعیت در سالهای بین دو سرشماری سالیانه ، مثلا نرخ رشد ساليانه جمعيت در طول دورهرشد  نرخبراي محاسبه 

 می شود: 

  

 

 

 جمعيت سنی هرم نمودار -و

ها و تغییرات بیشترین كاربرد و فایده را دارند. شکل رایج آن، ههرمهای سنی برای نمایش نموداری ساخت سنی و جنسی و آشکار ساختن برخی پدید

 را جمعیت یک سنی ساخت در تغییرات توانمی آسانی به مختلف زمانهای در سنی هرمهای از استفاده باساله است.  5هرمهای سنی در گروههای 

ای سنی كه حجم كمتر جمعیت در سنین پایین و حجم هرمه. است باریک هرم راس و گسترده و پهن هرم قاعده جوان، هایجمعیت در. كرد مشاهده

های سالخورده، شکل هرم سنی در تباشند. در جمعیهای رو به سالخوردگی میدهنده جمعیتگذارند، نشانبالای آن در سنین میانی را به نمایش می

 باشد. ای شکل است كه بیانگر حجم بالای جمعیت در سنین كهنسالی میواقع شباهت چندانی به هرم ندارد بلکه بیشتر استوانه

كرد. به طور  دهد كه این جمعیت در آینده چگونه تحول پیدا خواهدكند و نشان میتصویری روشن از جمعیت یک سرزمین را منعکس می هرم سنی

ـ مهاجرت به 0ـ تقلیل تعداد افراد در اثر مرگ و میر 2ـ تعداد موالید در هر یک از نسلها 0كلی، شکل هرم سنی یک كشور به سه عامل بستگی دارد: 

 كشور و یا مهاجرت از كشور.

 

 

 نکات مهم در ترسيم هرم سنی و جنسی جميعت

عمودی كه اختصاص به سن دارد و محور افقی كه اختصاص به تعداد افراد در هر یک از دو جنس هرم سنی و جنسی جمعیت دارای دو محور است: محور 

سال یا  صورت یک بندى سنین جمعیت را بهرسیم. در هرم سنى، طبقهدارد؛ بدین ترتیب هر چقدر از پایین هرم به طرف بالا برویم به سنین بالاتر می

 تعداد افراد از یک جنس ،كنند كه طول آنصورت مستطیل افقى ترسیم مى ر صورت یک طبقه از افراد را بهدهند و در هگروه سنى پنج ساله انجام مى

سازد. عموما هرچه از نظر اى را در هرم مىپله ،دهد. هر سن یا گروه سنىسال( را نشان مى 5یا  0در یک سن یا گروه سنى و عرض آن طول دوره سنی )



آن نیز  گیرد و نامگذارىشود و نمودار رفته رفته شکل یک هرم پلکانى را به خود مىدلیل مرگ و مهاجرت، از تعداد افراد كاسته مى سنى بالاتر برویم، به

ها در گذشته صادق بود و امروزه هرم سنی بسیاری از جوامع رد جمعیتبه همین دلیل بوده است. هر چند باید توجه داشت كه این موضوع غالبا در مو

 اینگونه نیست و اساسا شکل هرم را ندارند.

وجود داشته باشد و بعد از آن یک گروه سنی  55باشد. برای مثال، اگر جمعیت گروههای سنی تا سن در ترسیم هرم گروه آخر همواره یک گروه باز می

عداد باشد. علاوه بر آن، با توجه به تفاصله نیست و با آنها قابل مقایسه نمیشود. اولا كه این گروه با دیگر گروهها همساز میترسیم آن مشکل ،باز باشد

م حالت از ترسیشود و این با روند كاهشی مورد انتظار ناهمخوان است. معمولا در این تر از گروههای قبل میبیشتر این گروه، مستطیل معرف آن عریض

بسیار  دبه تعداسالگی، ترسیم این گروهها نیز با توجه  011های بالاتر موجود باشد مثلا تا بندیشود. حتی اگر آمارها در گروهگروه سنی آخر صرفنظر می

ا اینرو معمولا هرم را ت، از دهدیه كند و اطلاعات ناچیزی اراو ظاهری سوزنی شکل پیدا  شودشود مستطیلهای معرف بسیار كوچک و باریک كم باعث می

كنند و تا جایی كه تعداد كل در فاصله سنی باز آخر كوچکتر از گروه سنی پیش از آن باشد دهند كه مستطیلها شروع به باریک شدن میجایی ادامه می

 دهند.ادامه می

ترین رم سنی هرمی است كه بر اساس سال كشیده شود و مناسبشوند. بهترین همعمولاً زنان در طرف راست و مردان در در چپ هرم نشان داده می

های سنی پذیرفته شده، این است كه بین قاعده و ارتفاع آن یک رابطة منطقی وجود داشته باشد، یعنی طول محور عمودی بعدی كه برای ترسیم هرم

 طول محور افقی باشد. سوّم  برابر دو

 مهاجرت -ه

ی تغییرات جمعیت در كنار باروری و مرگ و به تعبیری مهمترین عامل خارجی تغییر حجم و ساختار جمعیت كنندهی تعیین مهاجرت سومین مولفه

 است. در یک تعریف كلی، مهاجرت به تغییر محل سکونت دایمی یا معمولی شخص گفته می شود.

قیم و غیر مستقیم آن از نظر جمعیتی است. در تحلیلهای ی اول معطوف به بررسی آثار و پیامدهای مستتحلیل مهاجرت در جمعیت شناسی در وهله

جمعیتی نه تنها حجم و چگونگی مهاجرت ها از كشوری به كشور دیگر از اهمیت خاصی برخوردار است بلکه جا به جایی جمعیت در داخل یک كشور 

  ماندگی شود. می تواند دست كم در برخی از دوره های زمانی موجب عمران و آبادانی یا ركود و عقب نیز

گزین است. به بیانی دیگر، نسبت جنسی مهاجران و غیرمهاجران مشابه نیست. . مهاجرت جنسگذاردتواند بر مقدار معمول نسبت جنسی اثر مهاجرت می

رتبط با میک جنس ممکن است بیشتر جذب منطقه مشخصی شود كه عمدتا بستگی به نوع فرصتهای شغلی و عوامل فرهنگی مختلف به ویژه سنین 

 جدایی اعضای خانواده و تعریف نقشهای جنسیتی دارد. 

  العه می كنند.طدر ایران مهاجران داخلی را نیز در چارچوب تقسیم بندیهای سرزمینی و یا برحسب نوع سکونتگاه م

و مهاجران از یک استان به استان  برحسب تقسیم بندیهای سرزمینی می توان به مهاجران داخل یک شهرستان، مهاجران بین شهرستانهای یک استان

 .اشاره كردیا استانهای دیگر و برحسب نوع سکونتگاه می توان به مهاجران از شهر به شهر، از شهر به روستا، از روستا به شهر و از روستا به روستا 

و نشان می دهد كه به ازای هر شدت مهاجرت را در كل جمعیت می سنجد این شاخص  :(total migration rateشاخص ميزان مهاجرت کل )

 چه تعداد مهاجرت صورت گرفته است اما در مورد جریانهای مهاجرتی اطلاعاتی به دست نمی دهد. نفر جمعیت در طول دوره 0111

 0111ر ضربد ( تقسیم بر جمعیت وسط سال)خارج شده( مهاجرت به خارجتعداد +  (ه)وارد مهاجرت به داخلتعداد ) محاسبه ميزان مهاجرت کل=

ی زمانی مشخص باید بدانیم كه جمعیت مورد بررسی مهاجر پذیر بوده یا مهاجر در بررسی وضعیت مهاجرت در یک جمعیت معین در طول یک دوره

 مهاجرت خالص محاسبه گردد. نشاخص میزافرست. لذا باید 

اثر خالص مهاجر پذیری و مهاجر فرستی در جمعیت یک منطقه را نشان می دهد و  (:net migration rateشاخص ميزان مهاجرت خالص )

 در سال معین بیان می كند. نفر از جمعیت منطقه مورد بررسی 0111ن را به ازای هر آافزایش یا كاهش 

 0111وسط سال ضربدر تعداد مهاجران خارج شده ( تقسیم بر جمعیت  –)تعداد مهاجران وارد شده   محاسبه ميزان مهاجرت خالص=

این شاخص را می توان برحسب  اگر مقدار این شاخص مثبت باشد، جمعیت مورد مطالعه مهاجر پذیر و در صورتی كه منفی باشد مهاجر فرست است.

 سن یا گروه سنی و جنس نیز محاسبه نمود.



)شمار مهاجران وارد شده به ازای هر هزار نفر جمعیت كل در  با توجه به مهاجرپذیر یا مهاجر فرست بودن یک جمعیت می توان شدت مهاجر پذیری

  اندازه گیری كرد.نیز را  )شمار مهاجران خارج شده از منطقه مبدا به ازای هر هزار نفر جمعیت كل در مبدا( یا مهاجر فرستی مقصد(

  موالید و باروری شاخصهای -2

معمولا یک سال تقویمی می باشد مگر  یک زمان معین می باشد كه این زماننوزادان زنده بدنیا آمده جمعیت مورد مطالعه در تعداد : تعداد مواليد

 ی مورد نظر با قید زمان خاصی مشخص شود.اینکه طول دوره

به طور كلی از نظر زیستی در آن دوره، توان توانایی زاد و ولد در زنان است و سنین باروری به دوره ای از زندگی زنان گفته می شود كه : باروري

 بارور شدن را داشته باشند.

 تولد شده است.می ولادت است كه نشان می دهد فرزند بدنیا آمده، چندمین زایمان زنده منظور از این اصطلاح، مرتبه ترتيب ولادت:

 Crude Birth Rate  (C.B.R) ميزان خام مواليد -الف

 در یک سال به جمعیت میانه همان سالزنده عبارت است از رابطه بین تعداد متولدین 

 یکسال زنده موالید تعداد                       

 سال همان جمعیت                                                     

در تفسیر ارزش های عددی میزان خام موالید بایستی توجه داشت كه پایه و  می سنجد.این میزان فراوانی یا شدت زاد و ولد را نسبت به كل جمعیت 

ه میزان خام موالید نبنابراین، سطح  گیرد.شود كه مردان، كودكان و زنان خارج از سنین باروری را نیز در بر میاساس محاسبه آن شامل كل جمعیت می

ارتباطی با موضوع باروری ندارند نیز بستگی دارد. چون این شاخص تحت تاثیر ساختار سنی و جنسی  تنها به تعداد تولدها بلکه به تعداد افرادی كه

 شود.یک میزان خام تلقی می جمعیت قرار دارد

هر دو  رمیزان خام موالید متفاوتی داشته باشند، حتی اگر فراوانی داشتن بچه در میان زنانی كه در سنین باروری هستند د ،ممکن است كه دو جمعیت

 برای پی بردن به این تفاوت ها از شاخص دیگری استفاده میکنند كه عبارتند از : جمعیت یکسان باشد.

 (G.F.R)  (General Fertility Rate) باروري عمومی ميزان -ب

 ساله همان سال به دست می آید. 50تا  01یک سال بر تعداد زنان زنده از طریق تقسیم تعداد موالید 

 یکسال زنده موالید تعداد                 

 ساله 50 تا 01 زنان جمعیت                                               

سال، بدون در نظر گرفتن وضع ازدواج آنها، چه تعداد فرزند زنده تولد شده در آن  50تا  01زن در سنین  0111این فرمول نشان می دهد كه به ازای 

در محاسبه میزان خام موالید، مخرج كسر كل جمعیت است. بدین ترتیب عده ای از افراد جمعیت را كه در امر باروری دخالت و  است. شدهسال حاصل 

 تقسیم می كنیم. ساله 50تا  01تاثیر مستقیم ندارند به حساب آورده ایم. ولی در میزان باروری، تعداد موالید یک سال معین را فقط بر تعداد زنان 

دارای دقت  این میزان به دلیل اینکه عده ای از زنان بی همسر را نیز در مخرج كسر به حساب می آورد كه آنان نقشی در به وجود آوردن موالید ندارند

ری سن بارو كه در مخرج كسر فقط تعداد زنان دارای همسر واقع در ،كافی نیست، به همین جهت نوعی میزان باروری دقیق تر را نیز محاسبه می كنند

 را به حساب می آورند. این میزان را میزان باوری نکاحی می نامند. 

 (M.F.R) (Marital Fertility Rateميزان باروري نکاحی )-ج

 همان سال تقسیم می شود. سال 51-56به جمعيت زنان همسردار واقع در سنين در این میزان تعداد متولدین در یک سال 

 .دلیل كوچک تر بودن مخرج كسر، بزرگ تر از میزان باروری عمومی استمیزان باروری نکاحی به 

×0111 

×0111 



 (Age Specific Fertility Rate( )A.S.F.R) ميزان باروري ويژه سنی -د

كاهش یش سن به شدت افزابا سالگی به بعد  05سالگی به حداكثر می رسد. از  01تا  21باروری زنان تابعی از سن است. میزان باروری در فاصله ی 

 تصویر كامل تری از باروریبا میزان باروری عمومی، میزان باروری ویژه سن یا گروه سنی بنابر این در مقایسه  سالگی به صفر می رسد. 51یابد و تا می

  در یک جمعیت بدست می دهد.

این  د.گردسنی  گروهسن یا همان  تعداد كل زنانسنی خاص، تقسیم بر گروه تعداد موالید زنان در یک سن خاص یا بایستی برای محاسبه این میزان 

 ساله محسوب می شود.  51-50، الی  01-00میزان عموما یا بر حسب سال های منفرد سن یا بر حسب گروههای سنی پنج ساله یعنی 

وری، آعمومی، الگوی سنی فرزند  باروری خام موالید و هایمیزان و ی گروه سنی، برخلاف میزانهای تک رقمی زاد و ولد و باروریمیزانهای باروری ویژه

ی در كشورها و مناطقی كه الگوی زود فرزندآوری رایج است، میزان باروری در ابتدای گستره وری را به دست می دهد.آ وری یا دیر فرزندآالگوی زود فرزند

اهش ی تولید مثل به سطوح پایینی كبا شیب تندی تا پایان دوره ،ی سوم عمر به حداكثر می رسد. پس از آنن و سپس تا آغاز دههیتولید مثل پایسنی 

سال پایین و در سنین  01در كشورها و مناطقی كه الگوی سنی دیرفرزندآوری را تجربه می كنند، میزانهای باروری در سنین زیر  ،در مقابل می یابد.

 افزایش می یابد. 01بالاتر از 

 سنی گروه هر در یکسال زنده موالید تعداد                

 سال همان در سنی گروه همان زنان جمعیت                                                

به درستی باروری زنان را در هر گروه سنی اندازه گیری می كند. اما استفاده از آنها در مقایسه تمام  (A.S.F.Rاگرچه میزان های باروری ویژه سنی )

به آسانی سطح كلی باروری را نشان نمی دهند. به خاطر همین مسئله، یک جمعیت ها با یک جمعیت در طول زمان دشوار است. علاوه بر این، آنها 

 باروری كلی مشهور است. شاخص اختصاری ایجاد شده كه به میزان

 ( Total Fertility Rate( )T.F.R) ميزان باروري کلی -ه

مورد مطالعه، بدون در نظر گرفتن عامل مرگ و ی تعداد كل فرزندان زنده متولد شده ای است كه بطور متوسط یک زن از زنان این میزان نشان دهنده

 میر، در طول دوران بارداری خود بدنیا می آورد.

 سنی اختصاصی باروری میزانهای مجموع ×  5

                                                                        0111  

 (Reproduction) تجديد نسل هايميزان -ز

ی نسلها بقاء نسل باشد، جایگزینهر جمعیتی از یک فرایند جایگزینی تبعیت می كند. چنانچه در جمعیتهای انسانی باروری پایین تر از سطح لازم برای 

 اما سطح لازم برای جایگزینی نسلها چیست؟  صورت نخواهد گرفت.

نفری از زنان را در نظر بگیرید. فرض كنید كه هیچ  0111یک نسل  .انهای تجدید نسل خالص و ناخالص استپاسخ به این پرسش مستلزم توضیح میز

سالگی، در معرض مرگ و میر نباشند. همین طور فرض كنید باروری این زنان در هر فاصله ی سنی  50تا  01ی فرزند اوری، كدام از آنها در طول دوره

ی زنان همان فاصله ی سنی در جمعیت واقع در یک سال معین باشد. حال اگر از خود بپرسیم هر زن در طول بع باروری ویژهتا ،وریآی فرزند از دوره

 را بدست می دهد.  میزان تجدید نسل ناخالصی تولید مثل چند دختر بدنیا می آورد، پاسخی كه می گیریم دوره

میزان تجدید نسل را محاسبه كنیم، نتیجه ی بدست آمده میزان خالص  وری در نظر بگیریم و سپسآچنانچه مرگ و میر زنان را در طول دوره ی فرزند

 تجدید نسل خواهد بود.

. مشروط وردآدر دوره باروری خود به دنیا خواهند زن از زنان جامعه مورد مطالعه، عبارت است از تعداد دخترانی كه یک تجدید نسل میزان به طور كلی 

 .و خالص بر اینکه این زن ها در هر سنی میزان باروری گروه سنی معمول آن جامعه را داشته باشند این میزان بر دو نوع است ناخالص

×0111 



 ميزان تجديد نسل خالص (Net Reproduction Rate( )N.R.R) 

در این شاخص میزان مرگ و میر زنان تا سنین باروری در شاخص میزان خالص تجدید نسل مشابه میزان ناخالص تجدید نسل است با این تفاوت كه 

 نظر گرفته می شود. 

 ميزان تجديد نسل ناخالص (Gross Reproduction Rate( )G.R.R) 

شود. از این رو با روشی مشابه با میزان باروری كلی محاسبه میزان تجدید نسل ناخالص شبیه میزان باروری كلی است اما تنها به تولدهای دختر مربوط می

عمولا مجدید نسل . میزان تبا این تفاوت كه از میزان های باروری بر حسب سن كه تنها برای تولدهای دختر محاسبه شده اند استفاده میکند. می شود

 در هر جامعه است. میزان باروری كلی ضربدر )نسبت دخترزائی(  055/1

ورد تا جایگزین او آفرزند اوری بدنیا خواهد  این میزان شمار دخترانی است كه یک زن از زنان مورد بررسی با فرض زنده ماندن در طول دامنه ی سنی

 شوند.شوند و وظیفه ی جانشینی نسلها را عهده دار 

GRR= TFR × 18600  

 زايمان شرايط به مربوط شاخصهاي -ح

 است: شده انجام منزل در دیده دوره شخص توسط كه هاییزایمان درصد 

 دیده دوره شخص توسط منزل در هازایمان تعداد             

 هازایمان كل                                                           

 است:  شده انجام ندیده دوره شخص بوسیله كه هاییدرصد زایمان 

 ندیده دوره شخص توسط منزل در هازایمان تعداد               

 هازایمان كل                                                                                 

 است: شده انجام بیمارستان در كه هاییزایمان درصد 

 بیمارستان در شده انجام هایزایمان تعداد                                    

 هازایمان كل                                                                                 

 كل: و دختر و پسر تفکیک به زایی مرده درصد 

 آمده دنیا به مرده متولدین تعداد                                                             

 كل و جنس تفکیک بهو مرده  زنده متولدین                                                                                                 

 قلوزايی چند درصد -ط

 قلوزایی چند درصد 

 قلو چند هایزایمان تعداد                                                

  هازایمان كل تعداد                                                                          

 

 چند قلو متولدین تعداد=  )آمده بدنیا زنده نوزادان + آمده بدنیا مرده )نوزادان -زایمان شرایط هایستون جمع 

101×  

101×  

101×  

101×  

101×  



 مرگ شاخصهای-3

رایی قابلیت می به معنای پایان یافتن حیات انسانی است كه از لحظه تولد و گاهی نیز پیش از تولد شروع می شود و با گذشت زمان  (Death) مرگ

 افزایش پیدا می كند. 

 .نها رو به افزایش می رودود و با گذشت زمان قابلیت میرایی آشروع می شمرگ انسانها از لحظه تولد و حتی پیش از آن 

دهنده سرعت وقوع مرگ دریک جمعیت است. به سخن دیگر  نفر جمعیت. این شاخص، نشان 0111یعنی تعداد مرگها به ازای های مرگ و میر میزان

چه سرعتی دچار واقعه مرگ شده و از این طریق اعضایش را از دست دهنده آن با  میزان مرگ نشان میدهدكه یک جمعیت یا زیرجمعیتهای تشکیل

  .میدهد

 

  (Crude Death Rate()C.D.R) ميزان خام مرگ و مير -الف

 تعداد مطلق مرگ و میر نیز نماینده سرعت و میزان مرگ و میر نیست به همین جهت شاخص میزان مرگ و میر مورد استفاده قرار می گیرد.

همان سال تقسیم شده و سپس در  وسطاین میزان بدین صورت محاسبه می شود كه تعداد مرگ و میرهای واقع شده در یک سال بر تعداد جمعیت در 

 ضرب میگردد. 0111

 سال یک در مرگ تعداد                                

 سال همانوسط   جمعیت                                                             

 يکماه زير و يک سال زير پنج سال، زير کودکان مرگ ميزانهاي -ب

 با توجه به نوسانات شدید مرگ و میر در سنین زیر پنج سال، محاسبه شاخص های مرگ و میر در سنین مذكور اهمیت زیادی در تحلیل های جمعیت

بالا بودن این میزان به حساب نیازهای برآورده نشده ی بهداشتی و عوامل نامساعد محیطی، شرایط اقتصادی،  شناختی و بررسی وضعیت مرگ و میر دارد.

  ه می شود.شتتغذیه، آموزش، بهداشت محیط و مراقبت های پزشکی گذا

 كل  و هر دو جنس برای  یکماه( از كمتر( نوزادان  مرگ میزان 

 سال یک مدت در نوزادان مرگ تعداد                                 

 سال همان زنده موالید                                                                          

 

 

 كل و هر دو جنس برای یکسال از كمتر كودكان مرگ میزان 

 سال یک مدت در زیریکسال كودكان مرگ تعداد                 

 سال همان زنده موالید                                                     

 

 كل و جنس دو هر برای ساله 0 تا 0 كودكان مرگ میزان 

 سال یک مدت در ساله 0 تا 0 مرگ تعداد                                  

 سال همان در ساله 0 تا 0 جمعیت                                                               

 

 شود می محاسبه روش دو به كه كل و هر دو جنس برای سال 5 از كمتر كودكان مرگ میزان: 

1101ₓ  

1110ₓ  

1110ₓ  

1110ₓ  



 :است سال 5 زیر كودكان جمعیت كسر مخرج وقتی )الف   

 سال یک مدت در سال 5 از كمتر مرگ تعداد                                 

 سال همان در سنی گروه همان جمعیت                                                             

 

 :باشد می زنده موالید كسر مخرج وقتی )ب

 سال یک مدت در سال 5 از كمتر مرگ تعداد                        

 سال همان زنده موالید                                                                  

 

 ()باشد می دار معنی کشوري سطح در شاخص اين توجه:( زايمان  و بارداري عوارض مادران )حاصل مرگ ميزان -ج

اقتصادی و اجتماعی نیز  میزان مرگ مادران اندازه ای است كه نه تنها گویای درجه ی كفایت مراقبت های دوره ی بارداری است بلکه بازتابی از اوضاع

منحنی مرگ مادران بیانگر این است كه میزان مرگ در ابتدا و انتهای سن . می باشد. به نظر می رسد كه سن مادر عامل مهمی در ایجاد خطر مرگ باشد

  .باروری زیاد است

 صدهزار به دست می آيد نحوه محاسبه : ميزان مرگ مادران از تقسيم تعداد مرگ مادر به تعداد مواليد زنده ضرب در

 آمده پیش مثل حوادث دیگری هایعلت به بارداری ختم از پس روز 02 تا یا و زایمان حین بارداری، دوران طول در مادر مرگ اگر كه باشید داشته توجه

لازم به ذكر است كه خودكشی،  .گرددمی ثبت )زیج ( گردونه زیر(پنجم  جدول( ها مرگ كل جدول در فقط و شود مادر ثبت عنوان مرگ به نبایستی باشد

 محسوب می شود. قتل و حوادثی كه مرتبط با بارداری باشند به عنوان مرگ مادر

 مرگ علل از هریک از مادران مرگ درصد 

 خاص علت از مادران مرگ تعداد                                     

 مادران مرگ كل                                                                       

 باشد می دار معنی كشوری سطح در شاخص این توجه:(مادران  و كودكان در علتی اختصاصی مرگ نسبتهای و میزانها( 

و مکان به بیان فرضیه هایی در زمینه علل  این میزان گویای خطر مرگ از شرایط خاص می باشد. اختلاف این شاخص در زیر گروهها در رابطه با زمان

 بیماری كمک كرده است و لزوم عملیات كنترل را مستند می كند.

 

 سال یک در سال 5 از كمتر كودكان در نظر مورد علت به مربوط مرگ تعداد                                      

 سال همان در سال 5 از كمتر جمعیت                                                                           

  میزان مرگ اختصاصی سنی جنسی 

ی سن یا گروه سنی را برای نشان دادن الگوی سنی مرگ و میر و مقایسه وضعیت مرگ و میر در جمعیت های مختلف، باید میزان های مرگ ویژه

بر حسب سن یا گروه سنی تا حدود زیادی از تاثیر تركیب سنی بركنار است، پس با كمترین نگرانی درباره تاثیر محاسبه كنیم. میزان اختصاصی مرگ 

  تركیب سنی می توان بر مقایسه وضعیت مرگ و میر جمعیت ها، به ترسیم الگوی سنی مرگ و میر نیز پرداخت.
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و غیره محاسبه كرد. 01-00، 5-9هم بر حسب گروههای سنی منظم پنج ساله، میزان مرگ و میر ویژه ی سن را می توان هم بر حسب سنین منفرد و   

ی سن معمولا برای مردان و زنان جداگانه محاسبه می شود.كند، میزان های مرگ و میر ویژهاز آنجا كه مرگ و میر بر حسب جنس نیز تغییر می  

 سال یک مدت در سنی گروه هر در مرگ تعداد                                      

 سال همان در سنی گروه همان جمعیت                                                                    

 بهداشتی شاخصهای سایر-0

 تولد بدو در شده وزن نوزادان درصد -الف

 كل: و دختر و پسر تفکیک به شده وزن متولدین درصد 

 شده وزن متولدین كل تعداد                                                                                              

 زنده متولدین كل تعداد                                                       

 كل: و دختر و پسر تفکیک به گرم 2511 از كمتر تولد وزن با متولدین درصد 

 گرم 2511 از كمتر تولد وزن با دختر یا پسر متولدین                                                                           

 شده وزن دختر یا پسر زنده متولدین كل                                                                                 

 كل: و دختر و پسر تفکیک به بیشتر و گرم 2511 تولد وزن با متولدین درصد 

 بیشتر و گرم 2511 تولد وزن با دختر یا پسر متولدین                 

 شده وزن دختر یا پسر زنده متولدین كل                                                            

 

 وضعيت استفاده از نمک يددار 

 خانوارهای در یددار نمک از استفاده وضعیت از آمار ارایه جدول این باشد. هدف می یددار نمک از استفاده جدول زیج، صفحه راست سمت جدول اولین

 انجام فرایند اساس بر و گرددمی ثبت پوشش تحت خانوارهای تعداد سال اول سرشماری به توجه با جدول در این .می باشد واحد هر پوشش تحت

 .كنند می استفاده یددار نمک از خانوار تعداد چه كه شود می مشخص منزل از یا بازدید و سرشماری زمان در خانوار مصرفی نمک یدسنجی
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